


"This time, like all other times, is a very good
one, if we but know what to do with it.“

RALPH WALDO EMERSON




KAIROS — Die SOPHIA Werkstatt 2012

Den einen Augenblick erwischen, den richtigen Moment erkennen, das Gliick beim Schopfe packen.

Zeit ist nicht Zeit. Chronos misst Sekunde um Sekunde, Minute um Minute, Stunde um Stunde. Kairos, hingegen, der Gott des rechten
Augenblicks, teilt die Zeit. Wer ihm begegnet, der steht an einer Weggabelung. Sieht er die Chance? Wihlt er mutig den neuen Weg? Oder bleibt
er der alten Richtung treu und folgt dem gleichmé@Bigen Weg des Chronos?

Kairos lasst die Zeit des Chronos fiir einen Augenblick still stehen und zeigt Tiiren zur Zukunft. Er zeigt sie nur, hindurchgehen miissen wir selbst.

So geschieht uns Chronos, den Kairos aber miissen wir aktiv ergreifen.

Wir alle kennen die Augenblicke im Leben, die Scheidewege waren oder solche hitten sein kénnen. Wir kénnen riickblickend die damalige Wahl
gutheiBen oder uns iiber verpasste Gelegenheiten drgern. Wir kdnnen uns die ewige Frage des: ‘Was wire wohl gewesen wenn?’ stellen und wir
konnen uns nach vorne blickend fragen, was wir tun werden, wenn Kairos abermals an uns
herantritt? Werde ich wach genug sein, um den rechten Augenblick zu erkennen? Gliick, so

sagt man, ist die Kombination von Zufall und Bereitschaft. Gliick muss man ergreifen.

In der Sophia 2012 wollen wir dem Kairos begegnen — uns fragen, wann er uns beriihrt hat,
wie wir mit seinen Angeboten umgegangen sind, an welchen Scheidewegen wir uns zu alten
oder neuen Wegen entschieden haben, was wir verpasst haben und natiirlich wie wir bereit

sein konnen den Kairos bei seiner Locke zu ergreifen, weil wir die Wachheit, den Mut

haben, diesmal unsere Wahl zu treffen.



Die Sophia 2012 folgt dem bewihrtem Werkstattkonzept. Unterschiedliche Lern- und Erfahrungsformen sowohl in kleinen Gruppen wie im
abwechslungsreichen Plenum gestalten die Tage. Reflexion, Erleben, Einander begegnen und mitteilen, Erfahrungen sammeln und
wiederentdecken, Bilder iiber Méglichkeiten mitnehmen, sich auf eigene Entscheidungen vorbereiten und schlieBlich lernen, wie Kairos zu

erkennen ist — das sind Themen der Sophia 2012.

Wir laden Sie herzlich ein, sich mit sich, den eigenen ergriffenen und verpassten Chancen, neuen Méglichkeiten und offenen Tiiren der Zukunft
zu beschiftigen. Und natiirlich laden wir Sie zu Formen des Lernens, Erfahrens, Entwickelns ein, die Freude machen und Energie geben fiir die

nachsten Schritte in die Zukunft.

Themen und Lernzeitriume — eine Auswabhl

Tag

Sanduhren
Zukunftsbiographie

Passion

Lebensrhythmen

Zeiterleben

Zeitspriinge

Vom rechten Augenblick
Leibsein — Raum- und Zeitsein

Nacht
Zeit und Bewegung — Mondzeiten

Tag und Nacht
Das 36 Stunden Werk — Kontinuitdt in Zeitspriingen



Zeit:
SophiaWerkstatt 2012: Vom 23. bis 25. Februar 2012. Beginn am 23.2. um 10:00 Uhr, Abschluss am 25.2. gegen 16:00 Uhr.

Ort:
Klosterhotel Marienhoh in 55758 Langweiler zwischen Hunsriick und Mosel

Kosten:

Die Kosten fiir die Werkstatt betragen 1.350,00 € zuziiglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
Unterkunft und Verpflegung sind im Preis nicht inbegriffen.

Wir haben Zimmer reserviert.

Informationen:

Weitere Fragen zur Organisation und zum Inhalt beantworten lhnen gerne
Frau Hanne Fust und Frau Christine Anhammer:

SYNNECTA GmbH, Kalliwodastr. 3, 76185 Karlsruhe

Telefon 0049 721 59716-0

Email: willkommen@synnecta.com

"No matter how far you have gone on a wrong road, turn back."

TURKISH PROVERB
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